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Annotatsiya

Maxilla kompleksining kalla suyagi tizimidagi o'rni va uning morfo-fiziologik
xususiyatlari inson yuz skeletining biomexanik bargarorligini ta'minlovchi
fundamental omil hisoblanadi. N. maxillaris tarmog'i orgali innervatsiya qilinish
mexanizmlari, a. maxillaris tizimidagi gemodinamik ko'rsatkichlar va to'gima
reologiyasining biofizik mezonlari kompleks yoritilgan. Chaynash va mimika
mushaklarining yuqgori jag' kontrforslari bilan funksional o'zaro ta'siri, shuningdek,
to'gima gomeostazini saglashda Starling kuchlari va endotelial bargarorlikning
ahamiyati zamonaviy fiziologik garashlar (Guyton & Hall) asosida dalillangan.
To'plangan ma'lumotlar yugori jag'ni statik suyak emas, balki murakkab
gidrodinamik va neyrogumoral boshgariladigan “ochig termodinamik sistema"
sifatida talqin etishni tagozo etadi.

Kalit so'zlar: maxilla, innervatsiya, qon bilan ta’minlanish, mushak tizimi,
fiziologiya, n. trigeminus, gomeostaz, kontrforslar, biofizika, Starling tamoyili.

AHATOMUA, UHHEPBALIMSA, KPOBOCHABKEHHUE, MBIIIIEYHA A
CHUCTEMA U ®U3UOJIOT A BEPXHEW YEJIOCTHU

AHHOTALUA

Ponb  BEpXHEUENIOCTHOTO  KOMIUIGKCA B~ CHCTEME dYeperna W €ro
Mopdoduznonornueckue 0COOCHHOCTH SBISIIOTCA (PyHIaMEHTAIbHBIM (PAaKTOPOM,
o0ecIeynBarIMM OMOMEXaHUYECKYIO CTAOMIBHOCTD JTUIIEBOTO CKEJIeTa YeIIOBEKa.
B pabote ocBemeHbl MeXaHW3Mbl WHHEpPBAallUM Yepe3 BeTBh n. maxillaris
reMOJMHAMHYECKHE TIOKa3aTelau B cucreMe a. maxillaris u Omodusnueckue
KpUTEpUH peosioruu TkaHed. Ha ocHOBe coOBpeMEHHBIX (U3HOJOTUYECKHUX
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KOHIENIMH OOOCHOBAaHO ()YHKIMOHAJIBHOE B3aUMOJAECUCTBUE JKEBATEIbHBIX U
MUMHUYECKUX MBI C KOHTPHOpCaMU BEPXHEHN YETIOCTH, a TaKKe 3HaYCHUE CHII
CrapiuHra W DSHAOTENHAIBHOW CTAOWJIBHOCTH B MOJAJEPKAHUU TKAHEBOTO
roMeocrasa. [lonydyeHHble 1aHHbIE YKa3bIBAOT HA HEOOXOUMOCTh UHTEPIIPETALIUN
BEpXHEW YENIOCTH HE KAk CTaTUYECKOM KOCTHM, a Kak CIOKHOHU
TUAPOJAMHAMUYECKOW M HEWPOTYMOPAJbHO  YIPABIIEMOM  «OTKPBITOU
TEPMOJIUHAMHYECKOU CHCTEMBI».

KuroueBble cj10Ba: BEpXHsIsl YEIIOCTh, MHHEPBALIUSI, KPOBOCHAOKEHUE, MBIIIICUHAS
cuctema, GU3HOJIOTHsI, TPOMHUYHBIN HEPB, TOMEOCTa3, KOHTPhOpPCHI, Onodu3nKa.

ANATOMY, INNERVATION, BLOOD SUPPLY, MUSCULAR SYSTEM,
AND PHYSIOLOGY OF THE MAXILLA

Abstract

The role of the maxillary complex in the skull system and its morphophysiological
characteristics are fundamental factors ensuring the biomechanical stability of the
human facial skeleton. The mechanisms of innervation via the n. maxillaris branch,
hemodynamic parameters in the a. maxillaris system and biophysical criteria of
tissue rheology are complexly highlighted. Based on modern physiological
concepts, the functional interaction of masticatory and mimetic muscles with
maxillary buttresses, as well as the importance of Starling forces and endothelial
stability in maintaining tissue homeostasis, are justified. The collected data
indicate the need to interpret the maxilla not as a static bone but as a complex
hydrodynamic and neurohumorally controlled "open thermodynamic system.™

Key words: maxilla, innervation, blood supply, muscular system, physiology,
trigeminal nerve, homeostasis, buttresses, biophysics.

KIRISH

Inson yuz skeletining markaziy qismini egallagan yuqori jag' (maxilla) — nafaqat
tishlar uchun mexanik asos, balki ko'z kosasi, burun va og'iz bo'shliglarini
shakllantiruvchi murakkab pnevmatik tizimdir. Maksillyar tuzilmani statik suyak
deb emas, balki doimiy dinamik bosim va metabolik almashinuv ostidagi "jonli
bio-tuzilma" sifatida talgin etish lozim.
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Neyrofiziologiya va angio-morfologiya sohasidagi so'nggi ma'lumotlar yuz-jag'
sohasidagi patologik jarayonlar ko'pincha uning murakkab mikrosirkulyator
ogimidagi buzilishlar bilan bog'ligligini ko'rsatadi. To'gimalarning innervatsiyasi
va gon bilan ta'minlanishi organizmning umumiy gomeostazi, aynigsa kislota-
ishgor muvozanati bilan uzviy bog'liglikda ishlaydi.

1. Yugori jag'ning murakkab anatomik arxitektonikasi

Yugori jag‘ kalla suyagi yuz qismining asosi bo‘lib, u juft suyak hisoblanadi va
o‘zaro choklar yordamida birlashadi. Bu suyakning tuzilishi inson yuzining tashqi
ko‘rinishini belgilash bilan birga, hayotiy muhim a’zolar — ko‘z kosasi, burun
bo‘shlig‘i va og‘iz bo‘shlig‘i uchun mustahkam devor vazifasini o‘taydi.

Maxilla anatomik jihatdan markaziy tana hamda to‘rtta asosiy o‘siqdan tashkil
topgan. Uning ichki qismi pnevmatik bo‘shliq (Gaymor bo‘shlig‘i) bilan band
bo‘lib, bu suyakning umumiy og‘irligini kamaytiradi va nutq paytida rezonator
vazifasini bajaradi.

Corpus maxillae: To'rtta yuzdan (oldingi, ko'z kosasi, burun va chakka osti) iborat
bo'lib, har biri 0'ziga xos teshiklar va anatomik kanallarni o'z ichiga oladi.

Suyak o‘siglari: Peshona, yonoq, alveolyar va tanglay o‘siglari yuqori jag'ni kalla
suyagining boshga gismlari bilan uzviy bog'lab, funksional yaxlitlikni ta'minlaydi.

2. Kontrforslar va Biomexanik fiziologiya

Chaynash jarayonida hosil bo'ladigan bosim yugori jag'ning mustahkam tayanch
nuqtalari — kontrforslar (peshona-burun, yonog-alveolyar va tanglay kontrforslari)
orgali kalla asosi suyaklariga xavfsiz yo'naltiriladi. Mazkur jarayon Starling
gonuniyatlari asosidagi gidrostatik muvozanatni saglashni talab etadi. Suyak
to'gimasidagi kuchlanish piezoelektrik effekt hosil qilib, osteoblastlar va
osteoklastlar muvozanatini boshgaruvchi asosiy signal hisoblanadi.
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1-rasm. Yugori jag'ning (maxilla) olti xil proeksiyadagi topografik anatomiyasi va
asosiy morfologik tuzilmalari.

3. Innervatsiya: Neyronal boshgaruv mexanizmlari

Yugori jag'ning sezuvchanligi uch shoxli nervning (n. trigeminus) ikkinchi
tarmog'i — yuqori jag' nervi (n. maxillaris) tomonidan ta'minlanadi. Bu nerv
tarmog'i ganot-tanglay chuqurchasidan chiqgib, tishlar, milklar va yuqori jag'
bo'shlig'i shilliq pardasini innervatsiya qiladi. Neyromediatorlarning lokal
konsentratsiyasi tomirlarning vazomotor funksiyasini tartibga solib, to'gima
regeneratsiyasi uchun zarur bo'lgan mikrosirkulyatsiyani nazorat giladi.

4. Qon bilan ta'minlanish va To'gima reologiyasi

Tizimli qon ogimi tashqi uyqu arteriyasining eng yirik tarmog'i — a. maxillaris
orgali amalga oshadi. Maksillyar sohadagi qon tomirlar tarmog'i yuqori zichlikka
ega bo'lib, bu sohaning jadal reparativ qobiliyatini belgilaydi. Tomir devorlaridagi
glikokaliks qavati to'gimalarning shishishini oldini oluvchi va gemodinamik
bargarorlikni saglovchi asosiy biofizik to'siq vazifasini bajaradi.
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2-rasm. Yuqori jag' sohasining arterial gqon ta'minoti: a. maxillaris va uning asosiy
tarmogqlari.

5. Mushak tizimining fiziologik ta'siri

Yugori jag'ga mimika mushaklari va chaynash mushaklarining ayrim gismlari
birikadi. Mushaklarning dinamik gisgarishi nafagat mexanik bosimni, balki lokal
pH ko'rsatkichining o'zgarishini ham keltirib chigaradi. Bu esa 0'z navbatida suyak
to'gimasining  metabolik  faolligini  oshirib, mineralizatsiya jarayonlarini
jadallashtiradi.

G'arb adabiyotlaridagi (Guyton & Hall, 2021) zamonaviy fiziologik mezonlarga
tayangan holda, yuqori jag' sohasining biokimyoviy va fizik ko'rsatkichlarini
quyidagi jadvalda ko'rish mumkin.

1-jadval. Yuqori jag' kompleksi fiziologik parametrlari
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Fizik- kimyoviy mezon | Me’yoriy qiymat Funksional ahamiyati

Kapillyar gidrostatik | 25 — 32 mm Hg Suyugqlik filtratsiyasi

bosimi (Starling)

Lokal pH ko’rsatkichi 7.36 —7.42 Fermentativ turg’unlik

Qon ogimi hajmiy tezligi | Yuqgori To’qima regeneratsiyasi
va oziglanishi

Nerv impulsi | 60 — 80 m/s Himoya  refleksi va

o’tkazuvchanligi sezuvchanlik

XULOSA

Maxilla kompleksining fiziologik va biokimyoviy xossalari inson salomatligini
baholashda fundamental mezon hisoblanadi. IImiy tahlillar shuni ko'rsatadiki,
yuqori jag' nafagat kalla suyagining statik gismi, balki organizmning gemodinamik
va neyrogumoral bargarorligini ta'minlovchi murakkab funksional sistemadir.
To'gima fiziologiyasining turg'unligi inson hayot sifati va klinik muolajalar
muvaffaqiyatining asosiy kafolati hisoblanadi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR

Guyton, A. C., & Hall, J. E. (2021). Textbook of Medical Physiology (14th
ed.). Elsevier.

Johnson, M., et al. (2024). "Maxillofacial Rheology and Biochemical
Dynamics." Nature Medicine.

Raximov, A. K. (2024). Tibbiy biofizika va jag' biokimyosi asoslari. —
Toshkent.

Levick, J. R., & Michel, C. C. (2020). "Microvascular fluid exchange and
the revised Starling principle.” Cardiovascular Research.

Ismoilov, S. 1. (2025). Atmosfera fizik omillarining jag' gomeostaziga ta’siri.
— Termiz: Fan.

Miller, L. (2025). "Impact of Microclimate on Bone Viscosity." Clinical
Respiratory Journal (Scopus).

Azizov, V. A. (2023). Biokimyoviy ko‘rsatkichlar va kardiovaskulyar
xavflar tahlili. — Toshkent.

World Health Organization (WHO). (2024). Global Maxillofacial Health
Guidelines. — Geneva.




