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Annotatsiya:Maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga ingliz tilini 

o‘qitishda kommunikativ yondashuvning (CLT) ahamiyati va o‘ziga xos 

xususiyatlari yoritilgan. Tadqiqot davomida kichik yoshdagi bolalarning 

psixofiziologik imkoniyatlari, taqlid qilish qobiliyati va xotira xususiyatlari tahlil 

qilingan. Shuningdek, dars jarayonida o‘yin texnologiyalari, rolli o‘yinlar va AKT 

vositalaridan foydalanishning muloqotni shakllantirishdagi samaradorligi asoslab 

berilgan. Maqolada til o‘rganishda grammatik qoidalardan ko‘ra nutqiy ravonlikka 

(fluency) ustuvorlik berish va nutqiy to‘siqlarni bartaraf etish masalalari 

muhokama qilinadi. 

Kalit so‘zlar:kommunikativ yondashuv, boshlang‘ich ta’lim, ingliz tili, 

o‘yin texnologiyalari, nutqiy ravonlik, AKT, metodika. 

Bugungi shiddat bilan rivojlanayotgan globallashuv davrida chet tilini bilish 

shunchaki qo‘shimcha mahorat emas, balki zamonaviy dunyoga ochilgan asosiy 

eshikka aylandi. Ayniqsa, boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga ingliz tilini o‘rgatish 

davlat ta’lim standartlarining ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida belgilanmoqda. 

Biroq, kichik yoshdagi bolalarga til o‘rgatishda biz, pedagoglar, ko‘pincha bitta 

muhim savol ustida bosh qotiramiz: qanday qilib bolani tildan qo‘rqmaslikka va u 

bilan "yashashga" o‘rgatish mumkin? 

Mana shu nuqtada kommunikativ yondashuv (Communicative Language 

Teaching — CLT) o‘zining hayotiyligi bilan an’anaviy metodlardan ajralib 

chiqadi. Agar ilgari asosiy e’tibor grammatik formulalarni yodlash va matnlarni 

so‘zma-so‘z tarjima qilishga qaratilgan bo‘lsa, kommunikativ yondashuv 

o‘quvchini dars markaziga olib chiqadi. Bu metodikaning tub mohiyati shundaki, 

til — bu qoidalar to‘plami emas, balki muloqot qurolidir. O‘quvchi "Men qoidani 

bilaman," deb emas, balki "Men o‘z fikrimni ingliz tilida tushuntira olaman," 

degan ishonch bilan darsdan chiqishi kerak. 

Mavzuning dolzarbligi shundaki, kichik maktab yoshidagi bolalarda nutqiy 

to‘siqlar (language barriers) hali shakllanib ulgurmagan bo‘ladi. Ulardagi tabiiy 

qiziquvchanlik va taqlid qilish qobiliyatidan to‘g‘ri foydalanib, muloqotga 

asoslangan muhit yaratish kelajakda xalqaro standartlarga javob beradigan, erkin 



EuroAsian International Scientific Online Conference      Volume 3   Issue 5   | 2026 | 

INTERNATIONAL CONFERENCE ON MULTIDISCIPLINARY STUDIES AND EDUCATION 
 

 
  

 291  
  
 

fikrli kadrlar tayyorlashning mustahkam poydevorini qo‘yadi. Ushbu maqolada biz 

boshlang‘ich sinflarning jonli muhitida kommunikativ metodikani qanday qilib 

samarali qo‘llash va uning o‘quvchi shaxsi rivojidagi ahamiyatini tahlil qilamiz. 

Maqolangizning navbatdagi qismi uchun Boshlangʻich sinf oʻquvchilarining 

psixofiziologik xususiyatlari boʻlimini tayyorladim. Bu qismda bolalarning 

yoshiga xos boʻlgan biologik va ruhiy imkoniyatlaridan til oʻrgatishda qanday 

foydalanish kerakligi yoritilgan. 

Boshlangʻich sinf yoshidagi (6-10 yosh) bolalar tabiatiga koʻra oʻta 

taʼsirchan va bilimga chanqoq boʻlishadi. Bu davrda ularning miya faoliyati yuqori 

darajadagi egiluvchanlikka ega boʻlib, yangi maʼlumotlarni, ayniqsa, tovush va 

ohanglarni xuddi "shimgich" kabi oʻziga singdirib oladi. 

Til oʻrganishga boʻlgan tabiiy ehtiyoj va taqlid qobiliyati. Bolalarda 

kattalardan farqli oʻlaroq, chet tilini oʻrganishga nisbatan ichki, tabiiy bir qiziqish 

mavjud. Ular yangi soʻzlarni talaffuz qilishni oʻyin deb qabul qilishadi. Eng 

muhimi, bu yoshda taqlid qilish qobiliyati choʻqqisiga chiqadi. Oʻquvchi 

oʻqituvchining har bir harakatini, ovoz intonatsiyasini va talaffuzini aynan 

takrorlashga intiladi. Aynan shu xususiyatdan foydalanib, darslarda "echo" (aks-

sado) mashqlarini qoʻllash orqali ularda sof talaffuzni shakllantirish mumkin. Ular 

tilni mantiqiy qoidalar orqali emas, balki hissiy taʼsirchanlik va takrorlash orqali 

tabiiy ravishda oʻzlashtirishadi. 

Bolalarning diqqat markazi va xotira imkoniyatlari. Kichik maktab 

yoshidagi bolalarning diqqati barqaror emas — ular bir mavzuda uzoq vaqt (odatda 

10-15 daqiqadan ortiq) diqqatini jamlay olmaydilar. Shuning uchun dars 

jarayonida faoliyat turlarini tez-tez almashtirib turish (dinamik pauzalar, 

qoʻshiqlar, harakatli oʻyinlar) hayotiy zaruriyatdir. 

Xotira masalasiga kelsak, bu yoshda mexanik xotira juda kuchli boʻladi. Bolalar 

sheʼrlar, qoʻshiqlar va iboralarni maʼnosini toʻliq tushunmasa ham, tezda yodlab 

olishadi. Biroq, bu maʼlumotlar uzoq muddatli xotiraga oʻtishi uchun ularni vizual 

obrazlar va jismoniy harakatlar (TPR metodi) bilan bogʻlash lozim. Masalan, "run" 

(yugurish) soʻzini oʻrganayotganda bolaning harakat qilishi, soʻzning xotirada 

muhrlanib qolishini taʼminlaydi. 

Maqolaning keyingi bo‘limlarini metodik jihatdan boyitilgan va o‘qituvchi nuqtai 

nazaridan yozilgan shaklda tayyorladim. 

Kommunikativ yondashuv shunchaki uslub emas, balki darsga bo‘lgan 

falsafiy qarashning o‘zgarishidir. Uning asosi quyidagi uchta ustun ustiga quriladi: 

"O‘quvchi markazda" tamoyili: An’anaviy darslarda o‘qituvchi asosiy ma’lumot 

manbasi bo‘lsa, CLT yondashuvida o‘quvchi darsning asosiy ishtirokchisiga 

aylanadi. O‘qituvchi nutqi (Teacher Talking Time) kamaytirilib, o‘quvchilarning 

o‘zaro muloqot vaqti (Student Talking Time) maksimal darajaga yetkaziladi. 

Muloqotning (fluency) ustuvorligi: Boshlang‘ich sinflarda grammatik qoidalarni 

mukammal bilishdan ko‘ra, o‘z fikrini tushunarli yetkazish muhimroq hisoblanadi. 

Maqsad — o‘quvchini grammatik "qolip"larga qamab qo‘ymasdan, uning 

nutqidagi ravonlikni ta’minlashdir. 
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Xatolarga nisbatan bag‘rikenglik: Nutqiy to‘siqlarni (language barrier) yengish 

uchun o‘quvchi xato qilishdan qo‘rqmasligi kerak. O‘qituvchi muloqot paytida 

o‘quvchining so‘zini bo‘lmaydi, xatolarni dars oxirida yoki bilvosita tuzatadi. Bu 

esa bolada o‘ziga bo‘lgan ishonchni shakllantiradi. 

Nazariyani amaliyotga ko‘chirishda quyidagi vositalar eng yuqori samarani 

beradi: 

O‘yin texnologiyalari: "Role play" (rolli o‘yinlar) orqali o‘quvchilar hayotiy 

vaziyatlarni (masalan, meva sotib olish yoki do‘sti bilan ko‘rishish) darsxonada 

sinab ko‘rishadi. Simulyatsiyalar esa ularga tildan real ehtiyoj sifatida foydalanish 

imkonini beradi. 

Vizualizatsiya: Kichik yoshdagi bolalar ko‘z bilan ko‘rgan narsasini yaxshi eslab 

qolishadi. Rangli flashcardlar, rasmlar va darsga olib kelingan real narsalar (realia 

— mevalar, o‘yinchoqlar) so‘z boyligini quruq tarjimasiz, to‘g‘ridan-to‘g‘ri 

tushunishga yordam beradi. 

Interaktiv metodlar: Juftlikda (Pair work) va kichik guruhlarda (Group work) 

ishlash 25 kishilik sinflarda har bir o‘quvchining gapirishiga imkon beradi. "Zanjir 

usuli" esa darsda dinamika yaratib, o‘quvchilarning bir-birini tinglashini 

ta’minlaydi. 

Zamonaviy darsni texnologiyasiz tasavvur etib bo‘lmaydi. Bu nafaqat 

qiziqarli, balki tilda "sho‘ng‘ish" (immersion) effektini yaratadi: 

Multimedia va TPR usuli: Qisqa videoroliklar va qo‘shiqlar orqali Total 

Physical Response (TPR) metodini qo‘llash juda samarali. Bolalar qo‘shiqdagi 

so‘zlarni harakatlar bilan takrorlash orqali ham jismoniy, ham aqliy faol bo‘ladilar. 

Ta’limiy platformalar: Wordwall, Kahoot yoki turli mobil ilovalar darsni o‘yin 

maydoniga aylantiradi. Bu platformalar orqali o‘tilgan mavzuni mustahkamlash 

o‘quvchilarda ichki motivatsiyani uyg‘otadi va dars samaradorligini bir necha 

barobar oshiradi. 

Maqolaning keyingi bo‘limlarini metodik jihatdan boyitilgan va o‘qituvchi nuqtai 

nazaridan yozilgan shaklda tayyorladim. 

Kommunikativ yondashuv shunchaki uslub emas, balki darsga bo‘lgan 

falsafiy qarashning o‘zgarishidir. Uning asosi quyidagi uchta ustun ustiga quriladi: 

"O‘quvchi markazda" tamoyili: An’anaviy darslarda o‘qituvchi asosiy ma’lumot 

manbasi bo‘lsa, CLT yondashuvida o‘quvchi darsning asosiy ishtirokchisiga 

aylanadi. O‘qituvchi nutqi (Teacher Talking Time) kamaytirilib, o‘quvchilarning 

o‘zaro muloqot vaqti (Student Talking Time) maksimal darajaga yetkaziladi. 

Muloqotning (fluency) ustuvorligi: Boshlang‘ich sinflarda grammatik qoidalarni 

mukammal bilishdan ko‘ra, o‘z fikrini tushunarli yetkazish muhimroq hisoblanadi. 

Maqsad — o‘quvchini grammatik "qolip"larga qamab qo‘ymasdan, uning 

nutqidagi ravonlikni ta’minlashdir. 

Xatolarga nisbatan bag‘rikenglik: Nutqiy to‘siqlarni (language barrier) 

yengish uchun o‘quvchi xato qilishdan qo‘rqmasligi kerak. O‘qituvchi muloqot 

paytida o‘quvchining so‘zini bo‘lmaydi, xatolarni dars oxirida yoki bilvosita 

tuzatadi. Bu esa bolada o‘ziga bo‘lgan ishonchni shakllantiradi. 
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Nazariyani amaliyotga ko‘chirishda quyidagi vositalar eng yuqori samarani 

beradi: 

   O‘yin texnologiyalari: "Role play" (rolli o‘yinlar) orqali o‘quvchilar hayotiy 

vaziyatlarni (masalan, meva sotib olish yoki do‘sti bilan ko‘rishish) darsxonada 

sinab ko‘rishadi. Simulyatsiyalar esa ularga tildan real ehtiyoj sifatida foydalanish 

imkonini beradi. 

   Vizualizatsiya: Kichik yoshdagi bolalar ko‘z bilan ko‘rgan narsasini yaxshi 

eslab qolishadi. Rangli flashcardlar, rasmlar va darsga olib kelingan real narsalar 

(realia — mevalar, o‘yinchoqlar) so‘z boyligini quruq tarjimasiz, to‘g‘ridan-to‘g‘ri 

tushunishga yordam beradi. 

   Interaktiv metodlar: Juftlikda (Pair work) va kichik guruhlarda (Group work) 

ishlash 25 kishilik sinflarda har bir o‘quvchining gapirishiga imkon beradi. "Zanjir 

usuli" esa darsda dinamika yaratib, o‘quvchilarning bir-birini tinglashini 

ta’minlaydi. 

Zamonaviy darsni texnologiyasiz tasavvur etib bo‘lmaydi. Bu nafaqat 

qiziqarli, balki tilda "sho‘ng‘ish" (immersion) effektini yaratadi: 

Multimedia va TPR usuli: Qisqa videoroliklar va qo‘shiqlar orqali Total 

Physical Response (TPR) metodini qo‘llash juda samarali. Bolalar qo‘shiqdagi 

so‘zlarni harakatlar bilan takrorlash orqali ham jismoniy, ham aqliy faol bo‘ladilar. 

Ta’limiy platformalar: Wordwall, Kahoot yoki turli mobil ilovalar darsni o‘yin 

maydoniga aylantiradi. Bu platformalar orqali o‘tilgan mavzuni mustahkamlash 

o‘quvchilarda ichki motivatsiyani uyg‘otadi va dars samaradorligini bir necha 

barobar oshiradi. 
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