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Аннотация: В данной статье рассматривается роль искусственного интеллекта  

в преподавании математики в высшем образовании. На основе систематического 

обзора научной литературы анализируются возможности применения технологий 

машинного обучения, адаптивных обучающих систем и инструментов 

автоматизированной обратной связи в математическом образовании на уровне 

бакалавриата. Опираясь на конструктивистскую теорию и результаты 

международных исследований, в работе обосновывается тезис о том, что 

интеграция ИИ-технологий в преподавание математики способствует 

персонализации обучения, снижению математической тревожности и повышению 

успеваемости студентов. Предложены практические рекомендации по внедрению 

ИИ-инструментов в программы преподавания математики в университетах 

Узбекистана. 

Ключевые слова: искусственный интеллект, математическое образование, 

адаптивное обучение, машинное обучение, высшее образование, персонализация 

обучения, Узбекистан. 

 

Abstract: This article examines the role of artificial intelligence  in teaching 

mathematics in higher education. Through a systematic literature review, it analyzes the 

possibilities of applying machine learning technologies, adaptive learning systems, and 

automated feedback tools in undergraduate mathematics education. Drawing on 

constructivist theory and international research findings, the study argues that integrating 

AI technologies into mathematics teaching promotes personalized learning, reduces 

mathematics anxiety, and improves student performance. Practical recommendations are 

offered for integrating AI tools into university mathematics curricula in Uzbekistan. 

Keywords: artificial intelligence, mathematics education, adaptive learning, machine 

learning, higher education, personalized learning, Uzbekistan. 

ВВЕДЕНИЕ. Математика является фундаментальной дисциплиной для всех 

направлений высшего образования, особенно в области точных и естественных 

наук. Однако традиционные методы преподавания нередко оказываются 

недостаточно эффективными для обеспечения глубокого понимания 

математических концепций у студентов первого и второго курсов [1]. В последние 

годы искусственный интеллект стремительно проникает в образовательную сферу, 

предлагая принципиально новые подходы к организации учебного процесса. 

Адаптивные обучающие системы на основе ИИ способны анализировать 

индивидуальные траектории обучения каждого студента, выявлять пробелы в 

знаниях и предлагать персонализированные учебные задания в режиме реального 
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времени [2]. Это коренным образом отличается от традиционного лекционного 

подхода, при котором все студенты получают одинаковый учебный материал вне 

зависимости от их уровня подготовки и темпа усвоения знаний. 

Цель данной статьи — проанализировать теоретические основы применения ИИ-

технологий в преподавании математики, рассмотреть международный опыт их 

внедрения, а также разработать рекомендации для системы высшего образования 

Узбекистана [3]. 

АНАЛИЗ ЛИТЕРАТУРЫ И МЕТОДЫ. Теоретической основой исследования 

послужили конструктивистская теория обучения Выготского [4] и концепция 

персонализированного обучения. Согласно конструктивизму, знание не передаётся 

ученику в готовом виде — оно формируется через активное взаимодействие с 

учебным материалом, что соответствует принципам работы адаптивных ИИ-

систем. 

Для данного исследования были рассмотрены ключевые научные источники, 

опубликованные в период 2012–2024 годов и доступные в базах данных Google 

Scholar и SCOPUS. Основное внимание уделялось работам, посвящённым 

применению адаптивных обучающих систем, инструментов машинного обучения и 

автоматизированной обратной связи в математическом образовании [5]. 

Сравнительный анализ позволил выявить общие закономерности и ключевые 

факторы успешного внедрения ИИ-технологий в учебный процесс. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ.  Системы на основе ИИ, такие как Carnegie 

Learning и Khan Academy, используют алгоритмы машинного обучения для анализа 

ответов студентов и автоматической адаптации уровня сложности задач. 

Исследования VanLehn показали, что студенты, обучавшиеся с использованием 

адаптивных ИИ-систем, демонстрировали результаты на 1–2 стандартных 

отклонения выше, чем студенты традиционных групп [6]. 

 Одним из ключевых преимуществ ИИ в образовании является возможность 

предоставления мгновенной и развёрнутой обратной связи. В отличие от 

традиционного оценивания, ИИ-системы способны анализировать не только 

конечный ответ, но и процесс решения задачи, выявляя конкретные ошибки в 

рассуждениях студента. Согласно исследованию Heffernan и Heffernan, платформа 

ASSISTments, обеспечивающая немедленную обратную связь по математическим 

заданиям, достоверно повысила успеваемость учащихся [7]. 

 Математическая тревожность является серьёзным препятствием для успешного 

освоения дисциплины. ИИ-инструменты создают безопасную учебную среду, в 

которой студенты могут делать ошибки и повторно решать задачи без страха 

осуждения. Исследование Ma показало, что интерактивные ИИ-тьюторы снижают 

уровень математической тревожности у студентов младших курсов [1]. 

 Внедрение ИИ-технологий в математическое образование Узбекистана сопряжено 

с рядом ограничений: неравномерность технической инфраструктуры, языковой 

барьер (большинство ИИ-инструментов функционируют на английском языке) и 

традиционная образовательная культура. Тем не менее ряд отечественных 

исследователей, в частности Хасанов, демонстрирует успешный опыт интеграции 

цифровых инструментов в преподавание математики [8]. Разработка ИИ-

инструментов на узбекском языке представляется перспективным направлением 

для дальнейших исследований. 
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Системная интеграция ИИ с традиционными методами преподавания является 

более эффективной, чем их раздельное применение. Оптимальная модель 

предполагает цикл «объяснение → адаптивная практика → автоматизированная 

обратная связь → коррекция»: преподаватель вводит новый материал, ИИ-система 

персонализирует задания и оценивает прогресс, а преподаватель анализирует 

сводные данные и корректирует учебный процесс. 

Принципиально важно, что ИИ не заменяет преподавателя, а выступает 

инструментом, расширяющим его педагогические возможности. Это особенно 

значимо для математического образования, где роль преподавателя как наставника 

в формировании математического мышления остаётся незаменимой. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ. Проведённый анализ свидетельствует о том, что интеграция 

технологий искусственного интеллекта в преподавание математики в высшем 

образовании открывает значительные дидактические перспективы. Адаптивные 

обучающие системы, инструменты автоматизированной обратной связи и 

персонализированные траектории обучения в совокупности формируют более 

эффективную образовательную среду по сравнению с традиционным лекционным 

подходом. Международные исследования убедительно подтверждают, что ИИ-

инструменты способствуют снижению математической тревожности, повышению 

успеваемости студентов и углублению концептуального понимания материала. 

Для системы высшего образования Узбекистана наиболее перспективным 

представляется поэтапное внедрение ИИ-технологий: начиная с апробации 

существующих платформ — Khan Academy, GeoGebra, ASSISTments — и 

постепенно переходя к разработке локализованных инструментов на узбекском 

языке. Будущие исследования должны быть направлены на эмпирическую 

проверку эффективности конкретных ИИ-инструментов в контексте отечественных 

университетов с применением схемы post-test. 
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