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BOSHLANG„ICH SINF O„QUVCHILARIGA MA‟LUMOTLARNI 

TEZKOR O„RGATISH METODIKASI 

Usmоnоva Оdinaxоn Sоbirоvna 

Farg‗оna davlat universiteti boshlang‗ich ta‘lim uslubiyoti  kafedrasi о‗qituvchisi, 

pedagogika fanlari bo‗yicha falsafa doktori (PhD) 

Annotatsiya: Maqolada boshlang‗ich sinf o‗quvchilariga ma‘lumotlarni 

tezkor o‗rgatish metodikasi tahlil qilinadi. Ta‘lim jarayonida tezkor o‗rgatishning 

mohiyati, psixologik xususiyatlar, samarali pedagogik texnologiyalar, 

vizualizatsiya va interaktiv metodlar asosida o‗quvchilarning bilimini 

mustahkamlash usullari o‗rganiladi. Maqolada shuningdek, amaliy misollar, 

taktikalar va o‗quv jarayonida qo‗llanilishi mumkin bo‗lgan strategiyalar 

keltiriladi. 

Kalit so„zlar: boshlang‗ich sinf, tezkor o‗rgatish, vizualizatsiya, interaktiv 

metodlar, pedagogik texnologiyalar, ma‘lumotni mustahkamlash. 

Boshlang‗ich sinf davri o‗quvchilari uchun ta‘lim jarayoni ayniqsa muhim 

hisoblanadi, chunki bu davrda bolaning e‘tiborini jamlash, tez eslab qolish va 

mantiqiy fikrlash ko‗nikmalari shakllanadi [1]. Shu sababli, o‗quvchilarga 

ma‘lumotlarni qisqa vaqt ichida samarali o‗rgatish usullari pedagogik amaliyotda 

dolzarb masalalardan biridir. Tezkor o‗rgatish metodikasi – o‗quvchilarning 

diqqatini jalb qiladigan, qisqa muddatda bilimni eslab qolishga yordam beradigan 

pedagogik texnologiyalar majmuasidir. Bu metodika psixologik, didaktik va 

interaktiv usullarni o‗zida mujassamlashtiradi. Boshlang‗ich sinf davri o‗quvchilari 

uchun ta‘lim jarayoni ayniqsa muhim hisoblanadi, chunki bu davrda bolaning 

e‘tiborini jamlash, tez eslab qolish va mantiqiy fikrlash ko‗nikmalari shakllanadi¹. 

Shu sababli, o‗quvchilarga ma‘lumotlarni qisqa vaqt ichida samarali o‗rgatish 

usullari pedagogik amaliyotda dolzarb masalalardan biridir. Tezkor o‗rgatish 

metodikasi – o‗quvchilarning diqqatini jalb qiladigan, qisqa muddatda bilimni 

eslab qolishga yordam beradigan pedagogik texnologiyalar majmuasidir. Bu 

metodika psixologik, didaktik va interaktiv usullarni o‗zida mujassamlashtiradi.[2] 

 Tezkor o‗rgatish metodikasining nazariy asoslari. Tezkor o‗rgatish 

metodikasi bir nechta nazariy asosga tayanadi: 

1. Kognitiv psixologiya tamoyillari: Bolalarning diqqat doirasi va ma‘lumotni 

qabul qilish xususiyatlari o‗rganiladi [3]. Tezkor o‗rgatish qisqa bloklar va 

vizual materiallar yordamida diqqatni saqlashga imkon beradi. 

2. Vizual o‗rgatish nazariyasi: Ma‘lumotni rasm, diagramma va rangli 

ko‗rsatkichlar orqali etkazish tezroq eslab qolishga yordam beradi. 

3. Multimodal yondashuv: Vizual, audial va kinestetik metodlarni 

integratsiyalash orqali o‗quvchilarning turli xotira turlaridan samarali 

foydalanish mumkin. 

4. Mnemotexnika tamoyillari: Ma‘lumotni vizual va kinestetik vositalar orqali 

mustahkamlash, xotira va tez eslab qolishni oshirishda samarali 

hisoblanadi[4]. 

 Tezkor o‗rgatish metodlarining turlari. 
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- Vizual metod: Rangli diagramma, infografika, rasm va kartochkalar 

yordamida o‗rgatish. Masalan, matematikada geometrik shakllar rangli 

kartochkalar yordamida taqdim etiladi. 

-Audial metod: She‘rlar, qo‗shiqlar, ritmik matnlar orqali ma‘lumotni 

tez yodlash. Masalan, sonlar yoki harflarni qo‗shiq orqali eslab qolish 

- Kinestetik metod: Harakat, qo‗l ishlar va o‗yinlar yordamida 

o‗rgatish. Masalan, raqamlarni havoda qo‗l bilan chizish yoki harakatlar 

orqali ifodalash. 

- Integratsiyalangan metod:Vizual, audial va kinestetik metodlarni 

birlashtirish. Masalan, har bir sonni kartochka bilan ko‗rsatish, qo‗shiq aytish 

va harakat bilan ifodalash. 

3. Tezkor o‗rgatish jarayonining bosqichlari 

1. Diqqatni jalb qilish: Qiziqarli savol yoki voqea bilan boshlash. 

2. Yangi ma‘lumotni taqdim etish: Vizual, audial va kinestetik usullar bilan 

ma‘lumotni yetkazish. 

3. Amaliy mashqlar va mustahkamlash: Kichik topshiriqlar, guruh ishlari, 

o‗yinlar. 

4. Qisqa takrorlash: O‗quvchilarning o‗zaro faoliyatini ta‘minlash. 

5. Baholash va xulosa: Oddiy savollar, mini-testlar, loyiha ishlari orqali 

o‗rganganlarni mustahkamlash. 

Vizual: Rangli kartochkalar yordamida sonlarni ko‗rsatish. Audial: Sonlarni 

qo‗shiq shaklida aytish. Kinestetik: Har bir sonni qo‗l harakati bilan ifodalash. 

Integratsiya: Kartochka + qo‗shiq + harakat orqali o‗rganish. O‗qituvchi son 

ko‗rsatadi, o‗quvchilar esa havoda raqam shaklida chizadi. Tezkor o‗rgatishning 

pedagogik afzalliklari shundan iboratki Ma‘lumotni qisqa muddatda eslab qolish 

imkonini beradi, o‗quvchilarning diqqatini samarali jalb qiladi, mustahkam bilim 

va ko‗nikmalarni shakllantiradi., o‗quvchilarda qiziqish va faollikni oshiradi, guruh 

va individual ishlarda samarali qo‗llanilishi mumkin. Boshlang‗ich sinf 

o‗quvchilariga ma‘lumotlarni tezkor o‗rgatish metodikasi – samarali va interaktiv 

pedagogik yondashuvdir. Ushbu metodika vizual, audial va kinestetik metodlar 

asosida o‗quvchilarning bilimini tez va mustahkam shakllantiradi. Ta‘lim 

jarayonida metodikaning qo‗llanilishi o‗quvchilarning o‗zaro faoliyatini oshiradi, 

diqqatini jalb qiladi va o‗rganishni qiziqarli qiladi. Shu sababli, pedagoglar bu 

metodikani dasturiy va amaliy mashg‗ulotlarda keng qo‗llashlari tavsiya etiladi. 
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