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CHAPAQAY O‘QUVCHILAR YOZUVIDAGI XATOLIKLAR
O’roqova Gulnoza Baxtiyor qizi
Xalgaro Nordik Universiteti magistratura talabasi
E-mail: g.oroqova@nordicuniversity.org

Annotatsiya. Mazkur tezisda chapagqay o‘quvchilarning yozuv jarayonida
uchraydigan xatoliklar, ularning kelib chigish sabablari hamda pedagogik bartaraf
etish yo‘llari ilmiy jihatdan tahlil qilinadi. Tadqiqot davomida yozuv malakasining
shakllanishida psixomotor rivojlanish, lateralizatsiya va ta’lim mubhitining o‘rni
yoritilgan. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, moslashtirilgan metodlar orqali yozuvdagi
xatoliklarni kamaytirish va o‘zlashtirishni oshirish mumkin.

Kalit so‘zlar: chapagaylik, yozuv xatoliklari, grafomotorika, lateralizatsiya,

boshlang‘ich ta’lim, yozuv malakasi, didaktik yondashuv, psixomotor rivojlanish.

Kirish. Boshlang‘ich ta’lim bosqichida yozuv malakasini shakllantirish
o‘quvchilarning keyingi o‘quv faoliyati uchun muhim asos hisoblanadi. Ayniqsa,
chapaqay o‘quvchilarda yozuvni o‘rganish jarayoni o‘ziga xos murakkabliklarga
ega.Chapaqaylik miyaning o‘ng yarim shari faoliyati bilan bog‘liq bo‘lib, bu yozuv
jarayonida harakat koordinatsiyasi va fazoviy yo‘nalishni boshqgarishga ta’sir
ko‘rsatadi. Shu sababli, an’anaviy yozuv o‘rgatish metodlari chapaqay o‘quvchilar
uchun doimo ham samarali bo‘lavermaydi.
Nazariy asoslar. Yozuv malakasi murakkab psixomotor faoliyat bo‘lib, u quyidagi
komponentlardan iborat:

1. ko‘rish idroki;

2. qo‘l harakati koordinatsiyasi;

3. fazoviy tasavvur;

4. diqgat va xotira.
A.R. Luriya va J. Piaget tadqiqotlariga ko‘ra, ushbu komponentlarning uyg‘un
rivojlanishi yozuv sifatiga bevosita ta’sir giladi. Chapaqay o‘quvchilarda esa bu jarayon
biroz boshgacha kechadi.
Chapaqay o‘quvchilarda uchraydigan yozuv xatoliklari
1. Harflarni teskari yozish
Eng keng targalgan xatoliklardan biri:
bed
p<q
3oE
Bu xatolik fazoviy yo‘nalishni noto‘g‘ri idrok etish bilan bog‘liq.
2. Harf shakllarini buzish
harflarning notekis yozilishi;
chiziglarning ortigcha yoki yetishmasligi;
elementlarning noto‘g‘ri joylashuvi.
3. Yozuv tezligining pastligi
Chapaqay o‘quvchilar yozishda ko‘proq kuch sarflaydi, natijada:
tezlik past bo‘ladi;
charchash tez yuzaga keladi.
4. Qatorni saglamaslik
satrdan chiqib ketish;
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harflar orasidagi masofaning notekisligi.

5. Qo‘l holati bilan bog‘liq xatolar

ruchkani noto‘g‘ri ushlash;

qo‘Ining haddan tashgari egilishi;

yozuvni yopib qo‘yish (ko‘rish qiyinlashadi).
Xatoliklarning kelib chiqgish sabablari
Psixofiziologik sabablar

lateralizatsiya xususiyatlari;

motorikaning yetarlicha rivojlanmaganligi;
fazoviy tafakkurdagi o‘ziga xoslik.

Pedagogik sabablar

o‘qitish metodikasining mos emasligi;
individual yondashuvning yetishmasligi;
noto‘g‘ri yozuv o‘rgatish texnikasi.

Psixologik sabablar

o‘ziga ishonchsizlik;

stress va qo‘rquyv;

motivatsiyaning pasayishi.

Xalgaro tajribalar

Rivojlangan davlatlarda chapaqay o‘quvchilar yozuvini rivojlantirish uchun maxsus
metodlar qo‘llaniladi:

AQSh: ergonomik vositalar (maxsus ruchkalar, daftarlar);
Finlyandiya: individual yozuv strategiyalari;
Buyuk Britaniya: grafomotor trening mashglari
Yaponiya: yozuv texnikasini bosgichma-bosqich o‘rgatish.
Tadqiqotlarga ko‘ra, moslashtirilgan metodlar yozuvdagi xatoliklarni 25-35% ga
kamaytiradi.

Pedagogik yechimlar

1. To‘g ri yozuv texnikasi

daftarni 0‘ng tomonga qiyalatish;

qo‘Ini erkin joylashtirish;

ruchkani 3 barmoq bilan ushlash.

2. Grafomotor mashqlar

chiziq chizish mashqlari;

shakl va nagshlarni chizish;

go‘l mushaklarini mustahkamlash.

3. Didaktik o‘yinlar

“Harfni top” o‘yini;

“Yo‘nalishni anigla” mashqlari;

konstruktor va mozaika o‘yinlari.

4. Individual yondashuv

0‘quvchining tempiga moslashish;

kichik bosqichlarda o‘rgatish;

ijobiy baholash.

Natijalar va muhokama

Amaliy kuzatuvlar natijasida:
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yozuvdagi xatoliklar sezilarli kamaydi;
yozuv sifati yaxshilandi;
o‘quvchilarning ishonchi oshdi

darsga gizigish kuchaydi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, chapaqay o‘quvchilarning yozuvidagi xatoliklar
ularning psixofiziologik va individual xususiyatlari bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, bu
jarayonni to‘g‘ri tashkil etilgan pedagogik yondashuv orqali samarali boshgarish
mumkin.Birinchidan, yozuv malakasi murakkab psixomotor faoliyat bo‘lib, u ko‘rish,
harakat va tafakkur jarayonlarining uyg‘unlashuvini talab qgiladi. Chapaqay o‘quvchilarda
esa lateralizatsiya jarayoni o‘ziga xos kechgani sababli bu komponentlar o‘rtasidagi
muvozanat biroz boshgacha shakllanadi. Natijada harflarni teskari yozish, satrni
saglamaslik va yozuv tezligining pastligi kabi xatoliklar yuzaga keladi.lkkinchidan,
tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, yozuvdagi xatoliklarning asosiy sabablari faqat
fiziologik emas, balki pedagogik va psixologik omillar bilan ham chambarchas
bog‘liqdir. Noto‘g‘ri o‘qitish metodlari, individual yondashuvning yetishmasligi va
o‘quvchiga bosim o‘tkazish yozuv sifatiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.Uchinchidan, chapaqay
o‘quvchilar uchun an’anaviy yozuv o‘rgatish metodikasi har doim ham samarali emasligi
aniglandi. Shu sababli, yozuvni o‘rgatishda differensial yondashuvni qo‘llash, ya’ni
o‘quvchining individual xususiyatlariga mos metodlardan foydalanish
zarur.To‘rtinchidan, xalqaro tajribalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, ergonomik vositalardan
foydalanish, grafomotor mashglarni tizimli tashkil etish hamda yozuv texnikasini
moslashtirish orgali yozuvdagi xatoliklarni sezilarli darajada kamaytirish mumkin.
Aynigsa, boshlang‘ich bosqgichda to‘g‘ri yo‘naltirish katta ahamiyatga ega.Beshinchidan,
didaktik o‘yinlar va interfaol metodlardan foydalanish chapagay o‘quvchilarning yozuv
malakasini  rivojlantirishda samarali  vosita hisoblanadi. Bunday yondashuv
o‘quvchilarning qiziqishini oshiradi, qo‘l motorikasini rivojlantiradi va yozuv jarayonini
osonlashtiradi.Oltinchidan, psixologik qo‘llab-quvvatlash muhim omil hisoblanadi.
O‘quvchiga nisbatan ijobiy munosabat, rag‘batlantirish va o‘ziga ishonchni shakllantirish
yozuvdagi xatoliklarni kamaytirishda muhim rol o‘ynaydi.Yettinchidan, tadgigot
natijalariga asoslanib aytish mumkinki, yozuvdagi xatoliklarni bartaraf etish uchun
quyidagi kompleks yondashuv zarur:

1. to‘g‘ri yozuv texnikasini shakllantirish;

2. grafomotor mashqglarni muntazam qo‘llash;

3. individual yondashuvni ta’minlash;

4. didaktik o‘yinlardan foydalanish;

5. psixologik qo‘llab-quvvatlashni kuchaytirish.

Umuman olganda, chapaqay o‘quvchilarning yozuvidagi xatoliklar to‘g‘ri metodik
yondashuv orqali kamaytirilishi mumkin bo‘lgan pedagogik muammo hisoblanadi. Bu
esa ta’lim samaradorligini oshirish va o‘quvchilarning har tomonlama rivojlanishini
ta’minlashga xizmat qiladi.
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