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XARAKTER
Tishlikova Fotima, Tishlikova Zuxra
Guliston davlat pedagogika instituti
O'zbek tili va adabiyot yo'nalishi 1-kurs talabalari
O'qgituvchi: Berdiqulova Mahbuba Erkinjonovna
Annotatsiya. Ushbu magolada inson xarakterining psixologik asoslari, uning
shakllanishida irsiyat, tarbiya va ijtimoiy muhitning o'rni tahlil gilinadi.
Shuningdek, xarakterning temperament bilan o'zaro bog'ligligi, uning turlari va
insonning shaxsiy hamda kasbiy hayotidagi ahamiyati ilmiy nuqgtai nazardan
yoritib berilgan.
Kalit so'zlar: Xarakter, temperament, shaxs psixologiyasi, ijtimoiy muhit, xulg-
atvor, motivatsiya.
AHHOTauMs. B 1aHHOW cTaThe AHAIM3UPYIOTCA TICUXOJOTHYECKHE OCHOBBI
YCJIOBCUYCCKOI'0 XapakKTepa, a TaKKC pPOJb HACICACTBCHHOCTH, BOCIHWTAHUA H
COLIMAJIBHOM cpelbl B ero (opMHpOBaHMU. Takke € HAyYHON TOYKHU 3pEHHUS
OCBCINAIKOTCA B3aMMOCBA3b XapaKTCpa C TCMIICPAMCHTOM, €0 BUAbI U 3HAYCHUC B
JIUYHOU U HpO(I)eCCHOHaJILHOﬁ ZKHU3HH YCJIOBCKA.
KiaroueBble ciioBa: XapaKTep, TCMIICPAMCHT, IICUXOJOTHA JINYHOCTH, COLMUAJIbHAS
cpelia, oBeAeHUE, MOTUBALUA.
Abstract. This article analyzes the psychological foundations of human character
and the role of heredity, upbringing, and the social environment in its formation. It
also examines the relationship between character and temperament, its types, and
its significance in personal and professional life from a scientific perspective.
Keywords: Character, temperament, psychology of personality, social
environment, behavior, motivation.
Kirish. Inson murakkab va ko‘p qirrali mavjudot bo‘lib, uning xatti-harakatlari,
muloqot tarzi va hayotiy qarashlari xarakter orqali namoyon bo‘ladi. Xarakter
(yunoncha charakter — belgi, o‘yma naqsh) — bu insonning atrof-muhitdagi
vogelikka, boshga odamlarga, o‘ziga va mehnatga bo‘lgan munosabatini
ifodalovchi bargaror psixologik xususiyatlar majmuidir.
[Imiy psixologiyada xarakterni o‘rganish uchun bir qancha yondashuvlar mavjud.
Masalan, E. Krechmer va K. Yung kabi olimlar xarakterni shaxsning ichki olamga
(introvert) yoki tashqi olamga (ekstrovert) yo‘naltirilganligiga qarab tasniflashgan.
Ekstrovertlar — tashgi muhitdan energiya oladi, faol, mulogotga kirishuvchan.
Introvertlar — o‘z ichki dunyosiga e'tibor qaratadi, mulohazakor va yolg‘izlikni
ma'qul ko‘radi.
Ambitvertlar — ikkala xususiyatni o‘zida mujassam etgan moslashuvchan insonlar.
1. Xarakter va Temperamentning o‘zaro bog‘liqligi
Ko‘pincha xarakter va temperament tushunchalari chalkashtiriladi. Temperament —
bu asab tizimining tug‘ma xususiyatlari bo‘lsa, xarakter — ijtimoiy muhitda
shakllanadigan orttirilgan xususiyatlardir.
2. Xarakterning asosiy guruhlari
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Inson xarakterini quyidagi asosiy yo‘nalishlarga bo‘lib o‘rganish magsadga
muvofiq:

* Boshqa odamlarga munosabat

» Mehnatga munosabat

* O‘ziga munosabat

* [rodaviy xususiyatlar

3. Xarakterning shakllanishiga ta'sir etuvchi omillar

* Oila va tarbiya

* [jtimoiy muhit va tengdoshlar

* O'z-0'zini tarbiyalash

Xulosa. Xarakter inson taqgdirini belgilovchi eng muhim omillardan biridir. U

tug‘ma berilmaydi, balki hayot davomida mehnat va ijtimoiy faoliyat jarayonida

shakllanadi. Shuning uchun yoshlarda ijobiy xarakter xususiyatlarini shakllantirish

jamiyatning asosiy vazifalaridan biri hisoblanadi.
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