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Og'ir metallarning atrof-muhit va sog'liqqa ta'siri: manbalari, tahlili va 

zararsizlantirish usullari 

Umarova Maftuna Qodirjon qizi 
Buxoro davlat texnika universiteti Texnologiya fakulteti 108-24BT guruh talabasi 

Ro‟ziboyeva Zamira Aminboy qizi 

Buxoro davlat texnika universiteti  Texnologiya fakulteti 108-24BT guruh talabasi 

Annotatsiya. Og‗ir metallar atrof-muhit ifloslanishining eng xavfli shakli 

hisoblanib, ularning global migratsiyasi va biologik akkumulyatsiyasi ekotizimlar 

va inson salomatligi uchun jiddiy xavf tug'diradi. Ushbu maqolada og‗ir 

metallarning geokimyoviy aylanishi, ularning turli atrof-muhit komponentlaridagi 

migratsiya mexanizmlari, transformatsiyasi va toksikologik ta'siri chuqur 

o‗rganilgan. Shuningdek, og‗ir metallarning monitoringi va remediatsiyasining 

zamonaviy usullari tizimli ko‗rib chiqilgan. 

Kalit so„zlar: Og‗ir metallar, ekotoksikologiya, bioakkumulyatsiya, 

biotransformatsiya, migratsiya, biosensorlar, nanotexnologiyalar, ekologik 

monitoring. 

Kirish. Og‗ir metallarning atrof-muhitdagi aylanishi murakkab 

biogeokimyoviy jarayon bo‗lib, u geokimyoviy, biologik va antropogen 

omillarning o‗zaro ta'siridan iborat. Og‗ir metallarning toksikligi nafaqat ularning 

konsentratsiyasiga, balki kimyoviy shakli, migratsiya qobiliyati va biologik 

tizimlarga kirish mexanizmlariga bog‗liq. So‗nggi o‗n yilliklarda og‗ir 

metallarning atrof-muhitdagi kontsentratsiyasi keskin o‗sib, bu muammoni global 

ekologik muammoga aylantirdi. 

Og„ir metallarning atrof-muhitdagi migratsiya yo„nalishlari 

Og‗ir metallarning atrof-muhit komponentlari orasidagi migratsiyasi quyidagi 

yo‗nalishlarda amalga oshadi: bular atmosfera yo„li (sanoat chiqindilari, 

avtomobil chiqindilari, chang-to‗zon ko‗tarilishi, atmosfera cho‗kmalari), 

gidrosfera yo„li (sanoat chiqindi suvlari, qishloq xo‗jaligi drenaj suvlari, shahar 

oqova suvlari, erigan va suspanziya shaklida migratsiya), litogen yo„li (Tuproq 

profilida migratsiya,yer osti suvlariga o‗tish, o‗simliklar tomonidan yutilish) 

Og„ir metallarning toksikologik ta'sir mexanizmlari 

Og‗ir metallarning organizmga ta'siri quyidagi mexanizmlar orqali amalga oshadi: 

Enzimatik tizimlarning ingibirlanishi- metall ionlarining faol markazlar bilan 

bog‗lanishi, oksidlanish-qaytarish reaksiyalarining buzilishi, hujayra nafas 

olishining ingibirlanishi. Membrana buzilishlari- ion o‗tkazuvchanligining 

o‗zgarishi, membrana potentsialining buzilishi, hujayra o‗limining induksiyasi. 

Genotoksik ta'sir- DNK sintezining buzilishi, xromosoma aberatsiyalari, 

oksidlovchi stressning kuchayishi. 

Zamonaviy analitik monitoring usullari-Og‘ir metallarni aniqlashning 

ilg‗or usullari:Yuqori samarali suyuqlik xromatografiyasi (HPLC)(metallarning 

organik komplekslarini ajratish, spektrofotometrik aniqlash, yuqori selektivlik va 

sezgirlik), Elektrokimyoviy usullar(stripping voltamperometriyasi, ion-selektiv 

elektrodlar, on-line monitoring imkoniyati), Biosensor 
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texnologiyalari(fermentativ biosensorlar, immunosensorlar, hujayra biosensorlari, 

DNK biosensorlari). 

Innovatsion remediatsiya texnologiyalari: Nanotexnologiyalar asosida 

tozalash-Nanoqattiq adsorbentlar, Magnit nanopartitsalar, Fotokatalitik 

nanomateriallar.       Bioremediatsiyaning yangi yo‗nalishlari- Genetik 

modifikatsiyalangan mikroorganizmalar, mikrobial takrorlar, biologik 

membranalar                                                                                       Elektrokinetik 

usullar- Elektroosmos, elektromigratsiya, elektroforez 

Tahlil usullarining qiyosiy xususiyatlari. 

Usul 
Aniqlash 

chegarasi 
Selektivlik Analiz vaqti Narxi 

AAS 0.1-10 ppb O‗rta 2-5 min O‗rta 

ICP-MS 0.001-0.1 ppb Yuqori 1-3 min Yuqori 

HPLC 0.01-1 ppb Juda yuqori 10-20 min Yuqori 

Biosensorlar 0.1-10 ppb O‗rta 1-2 min Past 

Og„ir metallarning atrof-muhit komponentlaridagi migratsiya 

ko„rsatkichlari. 
Metall Atmosfera Suv Tuproq O„simliklar 

Pb 0.01-0.1 µg/m³ 1-10 µg/L 10-100 mg/kg 0.1-1 mg/kg 

Cd 
0.001-0.01 

µg/m³ 
0.1-1 µg/L 0.1-1 mg/kg 0.01-0.1 mg/kg 

Hg 
0.001-0.005 

µg/m³ 
0.01-0.1 µg/L 0.01-0.1 mg/kg 

0.001-0.01 

mg/kg 

Xulosa. Og‗ir metallarning atrof-muhitdagi migratsiyasi va aylanishini o‗rganish 

ekologik xavfni baholash va salbiy oqibatlarning oldini olish uchun asos 

hisoblanadi. Zamonaviy analitik usullar og‗ir metallarning ultrapast 

konsentratsiyalarini aniq aniqlash imkonini beradi. Remediatisya 

texnologiyalarining rivojlanishi nanotexnologiyalar va biotexnologiyalarning 

integratsiyasi yo‗nalishida bormoqda. Kelajakda og‗ir metallarning atrof-muhitga 

chiqishini minimallashtirish va ularni samarali neytrallashrish uchun kompleks 

yondashuv talab etiladi. 

Takliflar: 

1. Atrof-muhit monitoringi tizimini takomillashtirish 

2. Yangi adsorbent materiallarni ishlab chiqish 

3. Bioremediatsiya texnologiyalarini joriy etish 

4. Xalqaro hamkorlikni kuchaytirish 
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